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1 Ukel, cile a pozadavky na obsah planu BOZP

Cilem tohoto planu bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci na stavenisti (dale jen plan BOZP)
je provedeni stavebnich a ostatnich praci v souladu s povolenimi pro stavbu a s projektovou
dokumentaci bez vzniku drazl, Skod a vzniku mimoiadnych udélosti. Dale také predchazeni
nebezpecim a rizikim vzdjemného pasobeni ¢innosti a dalSich vlivl, prevence vzniku havéarii
a vzajemnych kolizi, pozari a vzniku negativnich vlivii na Zivotni prostifedi. Plan stanovuje
bliz§i pozadavky a feSeni pro bezpecnost a ochranu zdravi na predmétné stavbé, popisuje
vyznamna nebezpeci, rizika a doporucend opatieni a postupy.

Realizace stavby

Tato cast projektové dokumentace teSi pristavbu schodis$té¢ v urovni vSech pater ve
stavajicim objektu postcovidové péce a LDN (budova ¢.14), jenz je soucasti hlavniho
komplexu budov v arealu nemocnice s poliklinikou v Karviné — Réji.

Nové tnikové schodisté je navrzeno v koncové Casti delSiho kiidla budovy a propojuje
lizkova oddéleni v patrech se zdzemim pro personal v 1.pp. Tato vertikalni komunikace bude
v béZném provozu slouZit pouze pro personal, primarn€ vSak jako unikové schodiSte.

V severozdpadni ¢asti, pred pfijmem pacienti LDN je navrZeni nova betonova rampa
se zabradlim, kter4 tesi bezbariérovy vstup do budovy.

Nové unikové schodiSt€¢ ma 4 podlazi, z toho jedno podzemni a tfi nadzemni a je navrZeno
v koncové casti delSiho ktidla budovy a propojuje lizkova oddéleni v patrech se zdzemim pro
personal v 1.pp. Tato vertikdlni komunikace bude v béZzném provozu slouZit pouze pro
persondl, primarné vSak jako tnikové schodiste.

V severozapadni ¢asti, pred pfijmem pacienti LDN je navrZend novd betonovd rampa se

s M vs

zébradlim, kterd fesi bezbariérovy vstup do budovy.

Objekt je feSen jako samostatné stojici pfistavba konstrukéné nezavisla na stavajicim objektu.
Konstrukéné se jedna o klasicky sténovy systém zdénych stén a systémovych piekladii nebo
monolitickych trdmu a monolitickou Zelezobetonovou suterénni ¢4sti a monolitickymi
Zelezobetonovymi stropnimi deskami a konstrukci schodisté. Objekt je zastfeSen plochou
sttechou. Stropni konstrukce jsou navrZeny jako monolitické kiizem vyztuzené desky. Jedni
se 0 4 podlazni objekt o jednom suterénnim podlazi a 3 nadzemnimi podlazim. Vyska podlazi
respektuje konstrukéni vySku stavajiciho objektu. Padorysny tvar objektu obdélnik, s
maximalnimi opsanymi rozméry cca 4,3 x 8,50m a vySkou nejvyssi Casti sttechy nad 3.NP
(atika) max. 11,6m nad upravenym okolnim terénem. Prostorova tuhost objektu je zajiSt€éna
systémem navzijem kolmych nosnych stén. Pienos vodorovnych sil do ztuzujicich prvka je
zajistén tuhou stropni konstrukci a sprahujicimi vénci. Objekt tvoii jeden samostatny dilatacni
celek. Stavebn¢ konstrukéni feSeni bylo se zastupci investora pribéZné€ konzultovano a
odsouhlaseno, pfipominky byly do dokumentace zapracovany. Tento dokument slouzi pouze
pro ucely stavebniho fizeni. Dle této dokumentace nelze stavbu provadét, je nutné provést
projekt pro provedeni stavby (v souladu s ptilohou €. 6 vyhl.¢. 62/2013 Sb.), ve kterém budou
zapracovany vSechny pozadavky technologické Casti projektu, Casti technickych zafizeni,
pozadavky provozu, postupti realizace atd.
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Stavba: ,,PFistavba schodisté LDN Karvina“

Nosné konstrukce:

SchodiStova ¢ast je zdéna z keramickych cihel pro obvodové zdivo brouSené, 247x440x249,
titida pevnosti v tlaku 10MPa, soucinitel prostupu tepla U : 0,2W/m2K. Nosn4 konstrukce
sttechy a stropt jednotlivych podlaZi je tvofena zb deskou a ZB vénci. Zaklady a stény 1.pp
jsou monolitické Zelezobetonové. Nové schodisté je dilataén€ odd€leno od stavajici budovy.

Rampa je navrZena jako Zelezobetonova s protiskluznym kartaCovanym povrchem. Zaklady a
deska Zelezobetonové konstrukce. Sténa ze ztraceného bednéni do vySka 1,200mm. Nad zemi
provedena findlni dprava na zdivo, omitka samocistici, paropropustnd, skraband, zrno 1,5 -
barva dle stavajiciho feSeni samostatné budovy

StreSni plast’ schodist¢ je navrzen jako jednoplastovy, nevétrany, spadovany (3%),
s hydroizola¢ni f6lii z PVC-P ur¢end k mechanickému kotveni. Pro vlastni odvodnéni hlavni
stiechy je navrZzeno odvodnéni pomoci venkovniho Zlabu a svodu, ktery je veden po fasad¢.
Stresni plast¢ musi plno plosné zajistovat vodonepropustnost (odolnost proti tlakové vodé),
splnéni tepelné izola¢ni parametrd, odolnost proti UV zafeni, odolnost proti povétrnostnim
vliviim, odolnost proti mechanickému zatiZeni béhem vystavby i béhem uZivani stavby.

V ramci dalsiho stupné projektové dokumentace bude proveden stavebné
technicky prizkum objektu orientovany na nosné konstrukce, které jsou
stavebnimi upravy zasazeny. Hlavné se jedna o zjisténi kvality pevnosti betonu
(pevnostni znacka betonu), pevnost betonového povrchu (odtrhova zkouska), a
vyztuzeni ZB konstrukci a pouzita kvalita nhosna vyztuze v konstrukci. Presny
rozsah pruzkumu bude zadan v ramci dalSiho stupné projektové dokumentace.

Ptijezd na stavenisSté po dobu vystavby bude zajistén po vefejnych komunikacich — ulice Trt.
17.Listopadu, Vydmuchov a Frystatskd. Dale pak po vnitroaredlovych komunikacich.
Prechodné dopravni znaceni bude osazeno na samostatnych cervenobile pruhovanych
sloupcich v souladu se zdkonem ¢.361/2000 Sb. o provozu na pozemnich komunikacich a
vyhlaskou €.30/2001 Sb., kterou se provadéji pravidla provozu na pozemnich komunikacich.

Omezeni hlukové zatéze

BéZné hodnoty hluc¢nosti dopravnich prostiedkli a stavebnich strojii se pohybuji kolem 80
dB(A). Podle nafizeni vlady c¢islo 148/2006 Sb., o ochrané zdravi pted nepfiznivymi ucinky
hluku a vibraci, ptiloha ¢. 2, ¢ast B, ¢ini nejvySsi pfipustnd hodnota hluku ze stavebni ¢innosti
65 dB pro denni dobu. Ve venkovnim chranéném prostoru (hranice parcel chranénych
objektlt) a v chrinéném prostoru chranénych objektli nebude piipustnd hodnota hlukové
zatéze v dobé stavby prekracovat ptipustné hodnoty.

Doprava

Vzhledem k tomu, Ze vystavba bude providdéna za provozu nemocnice, musi byt veSkera
¢innost spojend s vystavbou koordinovéana s pracovniky provozu nemocnice a personalem
dotCenych oddéleni. Zejména nesmi byt omezen provoz zasobovacich vozidel a bezpecny
piistup pacientll a zaméstnancii nemocnice.

Bezpecnost prace pri stavebnich a rekonstrukénich pracich

Pti stavebnich a mont4Znich pracich je teba tidit se nasledujicimi zasadami:

1) VSechny otvory a jamy na staveniSti nebo komunikacich, kde hrozi nebezpeci padu osob,

musi byt zakryty nebo ohrazeny.

2) Vykopy, dané normou a hlubsi nez 0,5 m musi byt zabezpeceny piechody o §ifce nejméné
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0,75 m a za sniZené viditelnosti musi byt osvétleny.
3) Prechody nad vykopy o hloubce nad 1,5 m musi byt vybaveny oboustrannym dvoutycovym
zabradlim a zardzkou.
4) Vyhrazend stanovist¢ musi byt oznafena vystraznymi tabulemi s vyznacenym zikazem
vstupu nepovolanym osobam.
5) Pied prvnim vstupem pracovniku do vykopu nebo po pteruSeni prace delSim nez 24 hodin
musi odpovédny pracovnik provést prohlidku stavu sté€n vykopu, pazZeni a piistupu.
6) Pti dopravé materidlu do vykopu nebo z vykopu se nesmi pracovnici zdrZzovat v ohrozeném
prostoru.
7) Podpérné konstrukce musi vykazovat pro konkrétni piipad pouziti dostateCnou inosnost a
musi byt uhlopfi¢né ztuzeny ve vSech rovinach.
8) Podpérna leseni se kontroluji pravidelné jednou za mésic a dale pfed betonazi a v jejim
prabéhu.
9) Betonaiské prace mohou byt zahdjeny po kontrole a prevzeti bednéni, které musi byt
zapsano do stavebniho deniku odpovédnym pracovnikem dodavatele stavebnich praci.
10) Pracovnici povéieni vazanim a zavéSovanim bfemen musi mit kvalifikaci vazace a jejich
zpisobilost musi byt pravidelné a prokazateln€ ovérovana.
11) Pro bezpecné tizeni a kontrolu praci ve vySkach musi dodavatel zabezpecit kvalifikované
a zdravotné zptisobilé pracovniky, ktefi musi byt k této Cinnosti fadn¢ vySkoleni a zacviceni a
jejich znalosti musi byt nejméné 1krat za 3 roky ovéreny zkouskou.
12) Pro vykon price ve vySkach musi dodavatel zabezpecit kvalifikované pracovniky, ktefi
musi byt k této ¢innosti fadné vySkoleni, zacviceni, zdravotné zpusobili a jejich znalosti musi
byt 1krat za 12 mésicii ovéteny zkouskou.
13) Ochrana pracovniku proti padu z vySky nad 1,5 m musi byt provedena kolektivnim nebo
osobnim zajiSténim na vSech pracoviStich a komunikacich.
14) Osobni zajisténi pracovniku pfi pracich ve vyskach a nad volnou hloubkou se musi pouZit
v piipadech, kdy nelze pouZit kolektivni zajiSténi.
15) Neni dovoleno pfechazet po vrchnim péasu piihradovych konstrukci, po privlacich a
prickach,nejsou-li vybaveny zafizenimi pro pfechod.
16) Pro bezpecny ptechod uvedenych mist se ve vysi 1 m musi natdhnout ocelové lano, na nez
se zavesi karabina ochranného pasu — nataZzené lano nesmi pouZivat vice nez dva pracovnici.
17) Naradi, spojovaci materidl a jiné drobné soucastky se na misto zabudovani ve vysce musi
vytahovat a dolu spoustét v bednach nebo montaznich brasnach provazem pres kladku. Je
zakazano tyto soucasti na zvysené pracovisté vyhazovat, nebo je odtud shazovat.
18) Technologicky material, nafadi a nastroje je zakazano volné€ pokladat na konstrukce nebo
na podlahu v blizkosti otvoru a prostupu.
19) Pokud pracovnici provadéji nebo fidi stavebni prace ve vyskach nad 1,5m bez bezpecnych
podlah, na pohyblivych pracovnich ploSinach, na Zebficich a ve vySce vetSi nezZ Sm, pomoci
horolezecké techniky a ve vySkdch pfi montaZi pomocnych konstrukci, jsou dodavatelé
povinni zajiStovat Skoleni, popt. zauceni pracovniku nejméné jedenkrat za rok a o Skoleni
ucinit zapis.
20) Prostory, nad kterymi se pracuje, musi byt vZdy bezpecné zajistény.
21) V pripadé, Ze se pod misty prace ve vySkach mohou zdrZovat osoby, musi byt tyto
chranény vhodnym bezpecnostnim opatienim a ohroZené prostory ohranic¢eny zabradlim.
22) Dodavatel stavebnich praci je povinen vydat pisemné pokyny pro obsluhu a ddrzbu strojil
a strojnich zafizeni, které obsahuji pozadavky pro zajisténi bezpeCnosti prace a pracovniky
s témito pokyny prokazateln€ seznamit.
23) Obsluhy strojii musi byt nejméné jednou za rok skoleny a pfezkouSeny.
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24) Obsluhy vyhrazenych technickych zafizeni musi mit pfisluSna opravneéni.

25) Veskeré prace souvisejici s elektrickymi zatfizenimi musi byt provadény v souladu s
normami a piedpisy dotykajicimi se vyhrazenych elektrickych zafizeni. Pro pfislu$né prace
musi mit pracovnici piislusSnou odbornou zpusobilost.

26) Pro prace s elektrickymi zafizenimi plati nasledujici zasady:

a) Pracovnici ur€eni pro prace na elektrickych zatizenich je budou provadét pouze v rozsahu
odpovidajicim jejich odborné zpiisobilosti ve smyslu vyhlasky CUBP a CBU &. 50/1978 Sb.
b) Elektricka zafizeni se musi udrZovat ve stavu, ktery odpovida platnym elektrotechnickym
normam.

¢) U elektrickych zafizeni, kterd nejsou delsi dobu v provozu, se musi pied novym uvedenim
do provozu provéfit jejich bezpe€ny a provozuschopny stav.

d) Elektricka zafizeni, u kterych se zjisti, Ze ohrozuji Zivot nebo zdravi osob, musi byt ihned
odpojena a zajiSténa.

e) Prozatimni elektrickd zatizeni nebo jejich ¢asti musi byt v dobé, kdy nejsou pouZzivany,
vypnuty, hlavni vypina¢ musi byt trvale pfistupny a viditelné oznaceny.

f) Elektricka zafizeni se musi piezkusSovat ve lhiitdich a rozsahu stanoveném piisluSnymi
normami a smérnicemi vyrobce.

g) K zajisténi bezpecnosti pii praci slouZi bezpecnostni tabulky a napisy, které upozoriuji na
stav elektrického zafizeni, sd€luji piikazy nebo zdkazy nutné k zajiSténi bezpecnosti nebo
upozoriiuji na bezpe¢nostni zatizeni.

h) Pokud se pfi obsluze a praci na elektrickych zafizenich pouZziva osobnich ochrannych
pracovnich prostiedkli, musi byt tyto udrZovany v dobrém stavu, v predepsanych lhiitaich
musi byt zkouSeny a o provedenych zkouskach vedeny zaznamy.

2 Odpovédnosti, pravomoci a organizacni pozadavky na tseku
BOZP

Zhotovitel stavby odpovida za dilo jakoby jej provadél sam, ikdyZ jej predal (povéftil
jinou osobu jeho provadénim) a dilo fyzicky neprovadi. Dilem se rozumi vZdy zhotovent,
montéaz, udrzba, oprava nebo tprava stavby nebo jeji Casti.

VSichni ucastnici, ktefi se podileji na realizaci uvedené stavby, jsou povinni dodrzovat tento
bezpecnostni plan a vSechny dalsi nafizeni platnych ptedpisi BOZP a budou prokazatelné
seznameni s identifikaci nebezpeCi a vyhodnoceni rizik stavby vcetné opatfeni k jejich
minimalizaci.

VSichni zhotovitelé vcetn¢ dalSich dotenych subjekti budou na pravidelnych kontrolnich
dnech neprodlen¢ a v dostatecném predstihu informovat vedeni stavby (realiza¢ni tym), o
vSech podstatnych zméniach a cCinnostech, které budou provadét a budou oznamovat i
konkrétni ¢as a datum vcetné planovaného poctu zicastnénych osob.

2.1 Informace o rizicich

Zhotovitelé, jejich dodavatelé a dalSi zaméstnavatelé, plnici prace a ukoly na jednom
(spole¢ném) pracovisti, se pred zahdjenim praci prokazateln¢ pisemn¢ informuji o rizicich a
pfijatych opatienich vyplyvajici z jejich Cinnosti. Zodpovidaji stavbyvedouci, mistfi a
povéreni vedouci pracovnici. Dile se zaméstnavatelé tidi Zakonem ¢.262/2006 Sb. —
zakonikem préace, dle § 101 odst. 3, 4. ( pisemnou dohodou ur¢i zamé&stnavatele, ktery bude
koordinovat opatieni BOZP na spolecném pracovisti a postupy k jejich zajisténi ).
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3 Navaznost a soubéh jednotlivych pracovnich operaci,
organizacni zajiSténi a postupy

Zhotovitelé a jiné fyzické osoby na staveniSti budou koordinovany stavbyvedoucim,
povéfenym vedoucim pracovnikem, technickym dozorem-zastupcem zadavatele stavby.
Stavbyvedouci na stavbé bude zajist'ovat predevsim soulad ¢innosti zhotovitell a jinych osob,
vcetné koordinaci praci soucasné provadénych a budou feSit problémy vyplyvajici z této
koordinace a ptfedchazet vzajemnym kolizim, které se eventudlné¢ mohou vyskytnout.

Na kontrolnich dnech budou v dostateném predstihu systematicky vylouceny nebo
z Casového hlediska upraveny a omezeny vSechny prace a Cinnosti, pti kterych by mohlo dojit
k ohroZeni majetku, Zivota nebo zdravi osob nebo subjektli na staveniSti nebo v jeho
bezprostfedni blizkosti (prace nad sebou, za plného provozu, rizikové prace soucasné na
jednom pracovisti apod.). Zapisy z téchto KD budou soucasti tohoto planu a budou
povazovany za aktualizaci planu. Vymezeni, piistupové cesty, vstup na stavenisté vcetné
oznaceni

Oznaceni staveniSté

Zhotovitel prostiednictvim stavbyvedouciho, ktery odborn¢ vede stavbu, zajisti oznaceni
stavby a jeji zabezpeceni, které je povinen po celou dobu vystavby pravidelné kontrolovat a
udrzovat — dale viz plan kontrol.

Stavbyvedouci posoudi a zajisti bezpecnostni znaceni u vstupu na staveniSté a na jednotlivych
pracovistich: (www.safetyshop.cz)

Priklad:

NEPOVOLANYM
VSTUP ZAKAZAN POZOR POZOR VSTUP JEN
M STAVENISTE | (MNAHORE R

3.1 Styk ucastnikii vystavby s okolim staveniSté a vymezeni vnéjSich vlivi

Vstup do rekonstruovanych mistnosti objektu bude umoznén pouze osobam seznamenym
s reZimem vystavby. To znamen4, Ze se jedna o osoby, které budou prokazatelné pouceny
stavebnikem a vybranym zhotovitelem za jakych podminek Ize do objektu vstoupit.

Ptipadny odliSny reZim uzivani objektu béhem stavebnich praci bude dohodnut mezi
stavebnikem a zhotovitelem.

Za pohyb a vstup pracovnikil do jednotlivych objektt ve kterych se bude pracovat odpovida
stavbyvedouci. Ten proti podpisu obdrzi klice do objektu a bude garantovat fadné uzamceni
vSech vchodt do objektu po odchodu svych zaméstnancti. Stavbyvedouci odpovida za
oznaceni a zabezpeceni vSech vstupti do objektti, kde probihaji stavebni prace.

Na stavenisté a jednotliva pracovist¢ je po celou dobu realizace zakazan vstup cizich a
nepovolanych osob. Déle se na staveniSti nesmi zdrzovat a je zakdzan vstup osobam
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podnapilym, nebo podezielym z podnapilosti ¢i vlivu drog a jinych omamnych latek a
osobam bez piedepsanych OOPP. Kazd4 osoba vstupujici na staveniSt¢ proto musi byt
povaZovana za osobu, kterd se zdrZzuje na stavbé s védomim jednotlivych zaméstnavateli a
vedoucich pracovnikii. Povinnosti kazdého z vedoucich pracovnikl kteréhokoliv zhotovitele,
bude sledovat vyskyt cizich osob na jemu svéfeném useku stavby a zajistit této osobé
bezpecny doprovod k zafizeni stavenisté, kde cizi osobu zkontaktuje se stavbyvedoucim nebo
jinym vedoucim pracovnikem.

Nepovolané osoby

Pred zahijenim kazdé Cinnosti a piipadné ¢innosti mimo vymezeny prostor staveniSté se
vSichni pracovnici na staveniS$ti musi pfesvédcit, zda v okruhu jejich plisobnosti nedochazi
k nebezpecnému stietu v souvislosti s osobami, které se mohou pohybovat mimo oploceny
aredl. Povinnosti vSech pracovnikl je také prubéZné kontrolovat, zda se v okruhu plisobnosti
nevyskytuji nepovolané osoby.

V priipadé zjisténi nepovolané osoby na stavenisti je kazdy pracovnik povinen vykazat ji
z prostoru staveniSt€é a informovat o wudilosti vedouciho pracovnika (piipadné
stavbyvedouciho).

3.2 Postupy a zpusoby provedeni

3.2.1 Provadéni montaznich praci

v Vv,

Montaze prvki tézSich nez 50 kg budou provadény pomoci zvedacich zatizeni a vazacich
prostiedkit podle systému bezpecné prace pro praci se zvedacim zafizenim, ktery bude
piilozen k planu. Montaz lehkych konstrukénich dili bude provadéna rucné. VSechny
montiZe budou provadény z pevnych podlah. MontdZe ze Zebiiki se vylucuji a jsou zakazany.

Pred zahijenim praci na montidzi budou zhotovitelem zpracovany na tyto montazni prace
samostatné technologické postupy. Dlraz bude kladen zejména na zajiSténi osobniho nebo
kolektivniho jisténi pracovniki proti padu. Timto planem urCené zabezpeceni jsou OOPP
proti padu — celotélové postroje, lana s tlumici padu a karabiny kotvené na urenych mistech.
Ptipadné venkovni prace ve vyskach budou pfednostné provadény z mobilnich pracovnich
ploSin.

Montazni prace smi byt zahdjeny pouze po naleZitém prevzeti montaZniho pracovisté
fyzickou osobou urcenou k Fizeni montaznich praci a osobou odpovédnou za jejich
provadéni. O pfedani montaZniho pracovisté se vyhotovi pisemny zdznam.

Montazni a bezpecnostni pfipravky, slouZici k zajiSt€ni bezpecnosti fyzickych osob pii
montéazi, zejména pfi praci ve vysce, je nutno upevnit k dilcim jesté pred jejich vyzdvizenim
k osazeni, nevylucuje-li to technologicky postup montaZze.

Béhem zdvihani a pfemistovani dilce se pracovnici budou zdrZzovat v bezpecné vzdalenosti.
Teprve po ustdleni dilce nad mistem montiZze mohou z bezpecné ploSiny nebo podlahy

provadét jeho osazeni a zajiSténi proti vychyleni. Dilec se odvéSuje od zavésu zdvihaciho
prostiedku teprve po tomto zajiSténi.

Zpusob zajisténi bude zvolen podle konkrétnich podminek a projektu postupu montaze.
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4 Dalsi pozadavky pro zajiSténi BOZP
4.1 Provadéni praci ve vySce (nad volnou hloubkou)

4.1.1 Vertikalni doprava,jeraby,ploSiny

Nasazeni jeiabu,ploSin na stavenisti:

Umisténi mobilniho jefabu,plosin bude dano aktudlnimi provoznimi podminkami.

Plan bude aktualizovan podle téchto podminek, pficemZ umisténi jefabu,ploSin bude dle
technologickych postupli upfesiiovan konkrétnim zhotovitelt.

Zakladni pozadavky pro provoz jerabu.ploSin

Ridit jefdb smi pouze osoby vlastnici platny jefdbnicky prikaz. ZavéSovat a vazat biemena
smi jen osoby vlastnici vazacsky priikaz. Pii téchto manipulacich musi mit dot¢ené osoby
piedem dohodnuta pravidla vzijemné komunikace. Tyto osoby musi spliiovat zdravotni
zpisobilost pro vykon dané profese.

Osoby provadéjici vazani bfemen a signalisté musi byt viditelné oznaceni (napi. Cervenym
ter¢ikem na pfilbé€, reflexni vestou oznacenou dodateCnym barevné odliSenym kiizem) —
zajisti a vybavi zhotovitel stavby. Pii zavéSovani a vazani biemene dava pokyn jetabnikovi
vzdy pracovnik, ktery je urCeny jako vedouci této prace a viditelné oznaceny jako vazac Ci
signalista.

Pii pfepravé bfemen se fidi jefabnik pokyny vazace nebo signalisty, bez doprovodu vazace
nebo signalisty, smi jefabnik transportovat bfemena jen ma-li nalezity piehled o pracovisti.

Pti vazani a odvéSovani biemen napf. pro prostréeni nebo vytazeni vazaciho prostiedku budou
vzdy pouzity pouze ocelové hacky nebo k tomu urcené prostiedky, provadéni téchto ¢innosti
rukou je zakazano.

Pro vSechny osoby na stavenisti plati zakaz zdrZovani se pod zavéSenym bifemenem nebo
v jeho nebezpecné blizkosti. V tomto nebezpeéném prostoru se nesmi vyskytovat a
pohybovat ani Zadna vozidla nebo pracovni stroje.

Vvmezeni nebezpecné blizkosti:

Pri zvedani od 3 m do 10 m je nebezpecna blizkost 2,5 m na vSechny strany od
pudorysného profilu zavéSeného a vertikalné dopravovaného bi‘emene.

Pri zvedani od 10 m do 20 m je nebezpecna blizkost 3 m na vSechny strany od
pudorysného profilu zavéSeného a vertikalné dopravovaného bi‘emene.

Nebezpeény prostor pod manipulaci s bfemeny jefabem bude zajiStén stieZenim
obsluhou jerabu, pripadné dalsSimi osobami dle systému bezpec¢né prace s jefabem.

Biemena prekracujici hmotnost 50 kg, ktera jsou dopravovana pomoci zvedacich
zarizeni, budou usmérinovana pouze z bezpe¢né vzdalenosti za pomoci prostiedka nebo
pomiticek jako jsou lana nebo tyce, ru¢ni usmérnovani hmotnych biremen je zakazano.

Pro jednotlivé jetdby bude k dispozici systém bezpecné prace, ktery bude v kazdém jefabu.
Obsluhy jefabl vcetné osob provadé¢jicich vazani bfemen a signalizaci budou prokazatelné
seznameny s jednotlivymi systémy bezpecné prace pro provoz zdvihacich zatizeni.
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U vSech zdvihadel je nutné se fidit také privodni dokumentaci a mistnim provoznim
bezpecnostnim predpisem (zpracovanym ve smyslu NV ¢. 378/2001 Sb.). Tuto dokumentaci
je povinen vést zhotovitel, ktery dané zafizeni pouziva, zhotovitel stavby je povinen zajistit,
aby jednotlivi zhotovitelé nastupujici na stavbu touto dokumentaci disponovali.

Pokud je bfemeno zavéSeno na hiaku jefabu, nesmi jefabnik (obsluha) opustit kabinu stroje.

Jetabova doprava v blizkosti nadzemniho vedeni musi spliiovat nésledujici poZadavky:
» jefabnik se musi fidit pouze pokyny vazace, piipadné signalisty, ktery je fadné
oznacen,;
» vazac, ptipadné signalista musi kontrolovat dodrZeni ochrannych pasem:
= unapéti 1 kV ado 35 kV vcetné
* pro vodice bez izolace 7 m od krajniho vodice na kaZzdou stranu;
e pro vodice s izolaci zakladni 2 m od krajniho vodice na kazdou stranu;
* pro zavésni kabelova vedeni 1 m od krajniho vodice na kazdou stranu;
Prace, pri kterych hrozi pad z vySky nebo do volné hloubky od 1,5 az 10 m.

Ochranna opatieni:

a) zajiSténi proti padu osob technickou konstrukei (predepsané kolektivni zajiSténi - zabradli)
nebo zdvihaci ploSinou, Zebfiky pouzivat do vySky 5 m, pii individudlnim zajiSténim
(pouziti OOPP) bude pied zapocetim praci informovan koordinator BOZP pod mistem
pracovisté nebudou provadény soubézné Zadné prace

Pfi provadéni praci ve vySce budou zajiStény zejména ochrannd opatieni proti padu osob z
vySky nebo do hloubky na volnych okrajich, pfi téchto pracich hrozi nejvétsi riziko vazného
nebo smrtelného urazu.

Ochranou proti padu, budou chranéni vSichni pracovnici nezavisle od vysky ¢i hloubky, kde
neni ziizeno pevné zabradli a hrozi bezprostfedni riziko padu a ohroZeni Zivota nebo zdravi
(naptiklad pfi praci nad vodou a moznosti utonuti, u nebezpecnych latek, pti vykopech a
armovacich pracich) a vZdy na vSech volnych okrajich od 1,5 m vysky nad okolni drovni nebo
pokud hloubka ptesahuje 1,5 m. Ochrana bude zajiSténa piednostné pomoci prostiedki
kolektivni ochrany - technickymi konstrukcemi: pevna ochranna zabradli nap¥. drevéné
docasné zabradli, konzolové zabradli (pifipadné¢ ohrazenim, zachytnymi leSenimi,
zébranami, poklopy nebo sitémi a doCasnymi stavebnimi konstrukcemi - napiiklad leSenim
nebo pracovnimi ploSinami).

OOPP proti padu

Osobni ochranné pracovni prostfedky proti padu, se pouZiji v ptipadé, kdy povaha prace nebo
technologické diavody vyluCuji pouziti prostiedkii kolektivni ochrany nebo neni-li pouziti
prostiedkit kolektivni ochrany s ohledem na povahu, pfedpoklddany rozsah a dobu trvini

o sw

prace a pocet dotCenych pracovniki ticelné nebo s ohledem na bezpecnost osob dostatecné.

Pfi provadéni praci za pouziti OOPP proti padu, zhotovitel pouZije prednostné osobni
zachycovaci prostiedky proti padu (pracovni zachytny postroj se zachycovacem padu,
polyamidovym lanem a samosvornou karabinou) piipadné pak osobni polohovaci prostiedky,
a zajisti jejich bezpecné kotveni na urcenych mistech. V ptipad¢ pouZiti prosttedkil pro zaves
na lan€ dolozi zhotovitel technologicky postup pro tuto cinnost, aby mohl byt plan
aktualizovan.
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ilustracni foto.
Stanoveni kotevnich mist

Tato kotvici mista stanovi zhotovitel uré¢i pisemné v technologickém nebo pracovnim
postupu, které zpracuje odborné zplsobily zaméstnanec zhotovitele. Zhotovitel popf.
projektant doloZi podrobné technologické postupy pro prace ve vySkach vcetné navrhu
zajisténi osob a kotevnich bodi a nasledné bude plin aktualizovan.

V piipadé pouZiti zachycovacich prostfedkil, budou mit kotevni mista potiebnou pevnost a
nosnost a odolaji sile ve sméru piddu miniméln¢ 10 kN. (dle CSN EN 795)

Povoluje-li technickd dokumentace piipadné technologicky postup zhotovitele dvéma nebo
vice osobam pouzivat kotevni misto (zafizeni) soucasné, musi byt statickd pevnost 10kN pro
prvni osobu, a + 1 kN pro kaZzdou dodatecnou osobu ( 2 osoby 11 kN atd.) Pro rohové
kotevni body v lanovém systému pak 15 kN.

dlouhé bezpednosink lano

pofistiia konce lana

=2 ilustracni foto

Prace nad 10 m

Pti provadéni praci ve vyskach nad 10m, kde bude pouZito osobnich zajiStovacich prostiedkil
pro praci ve vyskich, budou Cinnosti na tomto pracoviSti providdény minimédln€¢ dvéma
osobami. Tyto osoby budou vySkoleny mimo jiné zejména pro vyproStovaci postupy pfii
mimotfadnych udalostech a budou prokazateln€¢ seznidmeny se stanovenym postupem
komunikace a dorozumivéani.

Postup vyprosténi osoby po zachyceni padu
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Po ptipadném zachyceni paddu osobnimi ochrannymi prostiedky informuje neprodlené
nejblizsi svédek udalosti piimého nadfizeného piipadné stavbyvedouciho. Ten nadale
organizuje nasledujici vyprostovaci postup: postizeny musi byt vypro§tén max. do 20 minut
od zachyceni padu, na misto udélosti bude neprodlen¢ ptfivolana mobilni zdviznd ploSina
(ptipadné mobilni typizované leSeni), pokud je k dispozici na staveniSti. V dalSim piipade
bude ptivolan mistni HZS (150), ktery provede odborné vyprosténi postizeného.

Kazdy pracovnik, je povinen pted pouZitim prostifedku osobniho zajiSténi pro praci ve
vyskach, se vizualni kontrolou piesvédcit o jeho nezdvadnosti a pouZitelnosti.

P11 pouziti prostiedku osobniho zajiSténi musi byt mista upevnéni (ukotveni) stanovena tak,
aby umoznovala bezpecné zajisténi a upevnéni po celou dobu Cinnosti a odolala silam a
naméahani ve sméru padu.

Pred zapocetim praci budou denn¢ kontrolovana kotvici mista pro OOPP vedoucim
pracovnikem piipadné stavbyvedoucim.

Prostory, nad kterymi se pracuje, budou bezpecné zajiStény zdbranami a zasténami. Dale
budou vymezeny nebezpecné prostory napi. paskou na docasnych sloupcich, aby nedoslo k
ohroZeni osob padajicimi piedméty.

Prace ve vySkdch budou provadény pouze osobami k tomu zdravotné zplsobilymi a
Skolenymi pro prace ve vyskach.

4.1.2 Vymezeni ohrozeného prostoru a zajiSténi pod mistem prace ve vysce a jeho okoli

Pod mistem prace ve vySce budou umistény zabrany, proto soucasti vybaveni pracovisté
budou rovnéz sloupky o vysce 1,1 m, vystraznd paska tvofici zdbranu proti vstupu do
ohroZeného prostoru a bezpe€nostni znacky upozoriiujici na probihajici price ve vysce.
Ochranné pasmo, vymezujici ohrazenim ohroZeny prostor se zakazem vstupu, bude mit $itku
od okraje pracovisté nebo pracovni podlahy nejménc:

» 1,5 m pfi praci ve vySce od 3 m do 10 m;

» 2 m pii praci ve vySce nad 10 m do 20 m;

» 2,5 m pfi praci ve vySce nad 20m do 30 m;

» v mistech montaZe leSeni 0 4 m od pudorysného vné&jsiho okraje leSeni.

Sitka ohroZeného prostoru se vyty¢i od paty svislice, kterd prochdzi vné€jsi stranou volného
okraje pracovisté ve vysce.

P11 pouziti prostiedku osobniho zajiSténi musi byt mista upevnéni (ukotveni) stanovena tak,
aby umoznovala bezpecné zajisténi a upevnéni po celou dobu ¢innosti a odolala silam a
naméahani ve sméru padu.

Pred zapocetim praci budou denn¢ kontrolovana kotvici mista pro OOPP vedoucim
pracovnikem piipadné stavbyvedoucim.

Prostory, nad kterymi se pracuje, budou bezpecné zajiStény zdbranami a zasténami. Dale
budou vymezeny nebezpecné prostory napi. paskou na docasnych sloupcich, aby nedoslo k
ohroZeni osob padajicimi predméty.

Prace ve vyskach budou provadény pouze osobami k tomu zdravotné zplsobilymi a
Skolenymi pro prace ve vyskach.
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4.1.3 Prace na zebriku

Zebiiky budou umistény pouze na rovném, pevném a dnosném povrchu a zajisti se proti
pfevraceni nebo podjeti napiiklad pevnou foSnou nebo zardzkou u paty Zebiiku a zaroven
napt. zahdknutim, dratem ¢i fetizkem u mista vystupu. Pfi praci na Zebiiku mohou byt zZebiiky
zajistény druhou osobou stojici u paty Zebiiku a zajist'ujici Zebiik proti padu.

Na Zebtiku budou vykonavany pouze jednoduché uikony, nebo bude slouzit pouze pro vystup
¢i sestup. Na zZebiiku nesmi byt pouzivano tézké néaradi (vynaSeny pfedméty nad 15 kg),
nebezpecna a obourucni zatizeni (pneumaticka, priklepova, fetézové pily, apod.)

4.2 Osobni ochranné pomiicky a jiné prostiedky

Kromé OOPP vyplyvajicich z rizik konkrétni prace jsou vSichni pracovnici na stavenisti
povinni pouZzivat tyto zakladni OOPP, které budou vyzadovany a kontrolovany:

» pevna pracovni obuv;

» pracovni odév vyhovujici vykonavané ¢innosti na stavb¢ s ozna¢enim nazvu firmy

zhotovitele;

» ochranna pracovni prilba;
Dalsi ochranné pracovni prostiedky jsou v kompetencich jednotlivych zhotoviteld,v zavislosti
na druhu vykonavané ¢innosti a vyhodnocenych pracovnich a zdravotnich rizicich.

Docasné vedeni energii

Z4dny z vodi&t nesmi prochazet pfes okenni ramy, piimo po lesent, ostré hrany apod. Bude-li
nutné vodie vést pres otvory ve sténach, budou chrinény pryzovou hadici a izolaci z
mirelonu. Od kovovych ¢asti budou vodice vzdy oddé¢leny izolaci. Doporucuje se usporadat a
vést vodiCe po okrajich pracovisté a v chranickach.

24

Vsechny vodice kiizujici komunikace (v€etné komunikaci pro pési uvnitt objektu) a plochy,
po nichZ se bude pohybovat mechanizace, budou chranény vyvésenim do plastovych tchyta
pfipevnénych na prozatimnich sloupech (pfipadné sténach). V ptipad€ pojezdu mechanizace
pod timto vedenim bude urcena osoba, kterd bude navadét fidice dopravniho prostiedku tak,
aby se nepfibliZil na vzdalenost mensi nez 1 m od vedeni. V pfipad¢€, Ze tomuto poZadavku
nelze vyhovét, bude na nezbytné dlouhou dobu toto vedeni vypnuto.

Jednotlivé prodluZovaci $itiry a kabely (pohyblivé a poddajné el. pfivody) mohou byt vedeny
voln¢ za predpokladu, Ze jsou usporadany po okrajich pracovist¢ a mimo komunikace a jsou
chranény pred vlhkem a mechanickym poSkozenim. Pokud kiiZuji komunikaci (i pro pési),
povedou mezi dvéma vzdjemné spojenymi deskami o tlouSt'ce pfesahujici dvojnasobek
priméru vodicl. Tyto desky musi byt zajiStény proti posunuti.

5 Vyznamna nebezpeci a rizika ohrozZujici Zivot nebo zdravi osob
na stavenisti, nebo v jeho bezprostiedni blizkosti

Jiz na zéklad¢ projektové dokumentace je ziejmé, Ze na stavbé se budou vyskytovat
vyznamna bezpe€nostni a zdravotni rizika, jejichZ pisobeni bude postupy a opatifenimi
obsaZzenymi v tomto planu a dalSich technologickych postupech doloZenych jednotlivymi
zhotoviteli omezeno na ptijatelnou droven.

Nebezpedi a rizika ohroZeni Zivota a zdravi osob, budou zpusobena t€mito Ciniteli a zdroji:

» pad nebo propadnuti osob z vysky nebo do hloubky (z nezajisténych volnych okraji a
otvort, pfi nasldpnuti mimo vymezené komunikacni prostory);
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» pad (propadnuti) piedmétu / bfemene z vySky a zasaZeni osob, stroji nebo okolniho
provozu

» zakopnuti / ztrata stability a pad na roving, zasaZeni materidlem (nevhodné skladovani,

nerovny povrch, neporadek apod.);

mechanické nebezpeci — €asti stroji, oprac. a jiny material, pofezini sklem nebo

ostrymi predméty a hranami (naslapnuti na ostry predmét); selhani techniky, vada

materialu

zasah elektrickym proudem; dotyk osob, vozidel a strojui s Zivou ¢asti pod napétim;

vysoka hluc¢nost;

poskozeni patefe pii manipulaci s materidlem, fyzicka zatéz;

rizika vzniku drazu tfetich osob, nepovolanych osob (déti a nezletilych) pfi prekonéani

zabezpeceni staveniSté a nerespektovani vymezenych pracovist

rizika vzajemného pilisobeni ¢innosti, ¢innosti provadénych soucasné nebo za provozu;

selhani ¢lovéka v pracovnim procesu — védomé / nevédomé nerespektovani piedpist

BOZP a pracovnich postupti, lehkomyslné chovani, psychicka - fyzick4 - zdravotni

indispozice pracovnika, poziti alkoholu a jinych navykovych latek

» rizika vyplyvajici z realizace technologickych postupi, které dosud nejsou zndmy a
budou doplnéna pted zahijenim praci jednotlivymi zhotoviteli.

VVVYVYY A\

Y V

6 Ostatni ustanoveni planu BOZP

6.1 Pracovni nasazeni

Pracovni doba: denni: 6:00 — 18:00 nebo v nutnych piipadech po dohod¢ a upozornéni jina.

Osvétleni staveniSté a jednotlivich pracovist: bude vyuzito stdvajiciho osvétleni,
v nutnych ptipadech bude pouzito piidavné pienosné osvétleni

Pocet pracovnikii: uveden v evidenci, kterd je soucasti stavebniho deniku. Kazda firma si
bude vést evidenci svych pracovniki a denné¢ pied nastupem do prace ji piredlozi
stavbyvedoucimu zhotovitele stavby, nebo jeho povéfenému zastupci.

Priumérny stav: 10 osob

Maximalni stav: 15 osob

6.2 Udrzovani poradku a Cistoty na stavenisti

Hlavnim nebezpecim je poranéni koncetiny o ostré predméty, pad, zakopnuti, odfeni, zvrtnuti,
zlomeniny apod.

Pracovni skupiny zodpovidaji za Cistotu stropniho podhledu, tedy za to, Ze material ¢i jeho
zbytky nebo odpad vznikly pfi manipulaci a montiZi se nedostane mimo vymezena
pracoviste.

Zbytky materidlu nebo odpad vznikly montaZnimi pracemi bude opatrné shromazdén a denné
uloZen do pytl nebo nadob, které budou vyneseny z ptidniho prostoru a nasledn¢ budou
dodavateli zlikvidovany.

Zhotovitel stavby prostfednictvim stavbyvedouciho zajisti na stavenisti poradek a Cistotu v
rozsahu potfebném pro zajiSténi bezpecnosti vSech osob na stavbé.
Uklid pracovist a celého staveni§té bude provadén pribézng, vemi zd¢astnénymi subjekty
v ramci jejich pracovist.
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Do komunikaci nesmi zasahovat Zadny materidl, konstrukce ani jeho ¢asti, ptivodni kabely a
siury. Zbytky stavebnich materiall, odpady a suté budou doc¢asné skladovany na vymezenych
mistech — viz situacni plan, dile prubéZné tiidény a odvazeny. Sklenény odpad se bude
ukladat jen do k tomu ur¢enych nadob.

Material bude skladovidn pouze na vyhrazenych mistech, a to podle zdsad obsaZenych v
piiloze natizeni vlady ¢. 591/2006 Sb., privodni dokumentace a doporuceni vyrobce.

7 Postup hlaseni a evidence drazu

VSichni zaméstnanci jsou povinni, pokud jim to zdravotni stav dovoli, bezodkladné
oznamovat svému nadiizenému svlij pracovni traz nebo poranéni. Urazy jinych fyzickych
0sob na stavenisti budou neprodlené¢ hlaseny stavbyvedoucimu nebo jeho zastupci.

VSichni pracovnici jsou nadile povinni nahlasit i pracovni traz ¢i poranéni jiné osoby, jehoZ
byli svédkem nebo se o ném dovédé€li, a spolupracovat pii vySetfovani jeho pficin.

O vSech pracovnich drazech a poranénich na stavenisti bude vedena evidence ve Stavebnim
deniku zhotovitele stavby piipadné¢ v , Knize udrazii nebo Knize BOZP* pokud jsou na
staveniSti vedeny. Zapisy provadi vedouci pracovnik, na jehoZ pracovisti k drazu doslo,
stavbyvedouci, nebo jiny povéieny pracovnik.

Pti vzniku pracovniho udrazu budou neprodlené¢ informovéany tyto osoby: stavbyvedouci,
zaméstnavatel Urazem postizeného zaméstnance piipadné zadavatel stavby.

Setfeni drazu provadi: zhotovitel u néhoZ k pracovnimu drazu doflo - stavbyvedouci,
postiZeny pracovnik spolupracuje pokud to jeho zdravotni stav dovoluje. Déle svédci udalosti,
odpovédny zastupce zaméstnavatele postizeného (ptipadné OZO v prevenci rizik) a ptipadné
zastupce zadavatele stavby.

Po vzniku drazu, budou bez zbytecného odkladu pfijata a realizovana opatieni proti
opakovéni urazu. VSechny dotéené osoby budou seznimeny s pii¢inami, urazovym déjem a
piijatymi opatfenimi — zhotovitel provede zapis do s. deniku, a zaméstnavatel do své knihy
urazu.

7.1 Prvni pomoc a lékarnicka

V objektu staveniSté¢ musi byt zabezpecCeny k pfipadnému pouZziti pomucky k poskytovani
prvni pomoci (Iékarni¢ka prvni pomoci).

Pti jakémkoliv poranéni pracovnika na stavenisti 1ze vyuzit mistni 1ékarnicku na stavenisti —
lékarnicku v zafizeni zhotovitele stavby, ve vozidle zhotovitele. VSechny osoby jsou v rdmci
zranéni bude pfivoldna mobilnim telefonem zachranna sluzba (155), ta zajisti odvoz
postizeného do nemocnice.

Lékarnicka
Zhotovitel stavby a jeho dodavatelské firmy budou vybaveny vlastni
lékarnickou v mist€¢ pracovist¢ nebo docCasnych stavebnich bunkéich
zhotovitele. Auto-1ékarnicky budou v kazdém vozidle.
Lékarnicka a jeji napln musi byt udrZovana v Cistoté, viddném a
pohotovostnim stavu. Po pouziti 1ékarnicky bude neprodlené jeji vybaveni
doplnéno odpovédnou osobou.
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Stavebni buiniky a pracovi$té, kde jsou umistény lékarnicky, budou viditelné oznaceny
bezpecnostnim znacenim mista poskytnuti prvni pomoci.

8 Zavér
Tento plan, véetné jeho revizi a aktualizaci se vztahuje na vSechna pracovisté stavby a na
vSechny jeji zhotovitele a zaméstnance popiipad¢ jiné fyzické osoby pracujici na stavbé, ktefi

s timto planem nebo jeho konkrétni casti musi byt pfed zapocetim praci prokazatelné
seznameni.
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